
CAGNES-SUR-MER - ART   ET  CULTURE

CENTRE CULTUREL

Tél. 04.92.02.61.80
Fax : 04.92.02.61.89

Site : www.cc-cagnes.com

N° licences 2-142772 et 3 -142773

Cours Anglais enfants : niveau CM1 et CM2 à l’année
Cours Anglais soutien BAC : à l’année

FRANÇAIS (FLE)
Cours de Français pour résidents de l’Union Européenne, 
filles au pair (plusieurs niveaux), matin et après-midi, 
8 heures de cours par semaine, session de 4 mois par 
niveau
Evaluations et diplômes après chaque session
Préparation au DELF, test de référence européen et 
international : le TFI. Ecole agréée TFI

Inscriptions à partir
Du Vendredi 3 Septembre 2010
Se munir d’un justificatif de domicile
Et pour les activités sportives d’un certificat médical

Le Centre Culturel est ouvert 
de 8h30 à 12h et de 14h à 20h
Pendant la période d’inscription du 3 au 24 Septembre 2010
Et de 8h30 à 22h à partir du 27 Septembre 2010

Les inscriptions aux cours de Culturisme
Ont lieu au Centre Culturel de 8h30 à 20h

Les inscriptions aux cours de Culture Physique
Pour les anciens : du 6 au 13 septembre 2010
Les nouveaux adhérents seront reçus à partir du 
13 Septembre 2010
Aux jours, heures et salles suivants :

Lundi.....................Espace des Travails...................17h30 à 20h
Mardi.....................Malraux...................................................17h30 à 20h
Jeudi.....................Espace des Travails...................17h30 à 20h
Vendredi............Malraux...................................................17h30 à 20h

Début des cours
Culturisme : Centre Culturel semaine du 4 octobre 2010
Culture Physique : semaine du 13 Septembre 2010 
Espace des Travails
Ecole de Langues : semaine du 4 octobre 2010
Toutes les autres activités : semaine du 27 Septembre 2010

15 Septembre 2010
Soirée Rencontre avec 
l’atelier Chant de 18h à 20h 

18 Septembre 2010
Portes ouvertes Ecole de 
Langues de 9h à 13h et 
remise des diplômes  pour 
la promotion 2010 à 11h

22 Septembre 2010
Rencontre avec l’atelier 
«  Théâtre  » de 14h à 
15h enfants, 16h à 17h 
adolescents et 18h à 20h 
adultes

25 Septembre 2010
Portes ouvertes Ecole de 
Langues de 9h à 13h 

30 et 31 Octobre 2010
10èmes Rencontres 
Théâtrales d’Automne des 
compagnies amateurs  

20 et 21 Novembre 2010
Stage de danse Jazz  avec 
Rick ODUMS

20 et 21 Novembre 2010
Stage de danse Orientale  
avec Hafida CHADER

27 et 28 Novembre 2010
Stage de théâtre avec 
Jérôme GOUDOUR  
«  La proposition de 
l’acteur »

 5 et 6 Février 2011
Stage théâtre  : Luc 
GIRERD «  Création du 
personnage »

19 et 20 Février 2011
Stage de Théâtre   Olivier 
DEBOS (amateurs, semi 
professionnels)

MANIFESTATIONS SAISON 2010/2011

12 et 13 Mars 2011
Stage de Théâtre Luc 
GIRERD « Le monologue »

19 et 20 Mars 2011
Stage de Théâtre : 
« La commedia dell’arte » par 
Fréderic SAILON
(amateurs, semi professionnels)

23, 24 et 25 Avril 2011 
Stage de Théâtre : 
Olivier DEBOS et Nathalie 
MASSEGLIA 
(amateurs, semi professionnels)

Avril - Mai 2010
Exposition des ateliers d’Arts 
Plastiques : Mairie du Cros de 
Cagnes, Maison des artistes 
Haut-de-Cagnes

Juin 2011
Remise des Diplômes de 
l’école de langues

Juin 2011
Gala de danse

15 Juin 2011
Audition de l’école de chant 
variétés – jazz Espace Val 
Fleuri

25 et 26 Juin 2011
Représentations de l’atelier de 
théâtre enfants, adolescents, 
adultes.
(débutants, intermédiaires et 
confirmés) 

Les enfants le samedi après-
midi

Les chèques ANCV sont acceptés comme mode de paiement. Ville de
CAGNES-SUR-MER



ECOLE DE DANSE
Professeurs diplômés d’Etat

Certificat médical obligatoire

EVEIL : Enfants de 4 à 6 ans (décret 92-193 du 27/02/92)
INITIATION : Enfants de 6 à 7 ans
CLASSIQUE : Enfants à partir de 7 ans, ados et cours 
spécial adultes
JAZZ : Enfants à partir de 7 ans, adolescents et adultes
FUNK-JAZZ : Enfants, adolescents et adultes – Niveaux 
accessibles à tous
FLAMENCO (Sevillanas, Bulleras etc.) : Adultes 
débutants et initiés
FLAMENCO (Castagnettes) : Adultes débutants et 
initiés
SALSA : Adolescents et adultes – débutants et initiés
DANSE CARIBEENNE : Ados et adultes – débutants et 
initiés
DANSE ORIENTALE : Adultes débutants
DANSE HIP HOP : Break, Smurf, battle, locking, Booka 
loo, figures acrobatiques (pour enfants, adolescents, 
adultes, débutants à initiés)

Salles de cours :
Centre Culturel, Stade Pierre Sauvaigo et Espace 
Costamagna
Gala : Juin 2011 

Pour les 7-9 ans
PASSEPORT DECOUVERTE- CLASSIQUE/JAZZ
2H/Semaine

TECHNIQUES DE RELAXATION
Certificat médical obligatoire

YOGA : Méthode hatha-yoga : Adultes : matin, midi et soir 
(septembre à mai)
TAI CHI CHUAN : Adultes : soir
SOPHROLOGIE : Adultes : Lundi-Vendredi entre 12h et 
13h30

EXPRESSION CORPORELLE
Professeurs diplômés d’Etat

Certificat médical obligatoire à l’inscription

GYM PILATES : Le matin au Centre Culturel et  entre 12 H 30 
et 13h30
GYM TRADITIONNELLE : Le matin au Centre Culturel
GYM ALLEGEE : Le matin au Centre Culturel
STRETCHING : Le matin
CULTURE PHYSIQUE  : De 11h à 13h30 et le soir à 
l’Espace Sportif des Travails (Costamagna) et au gymnase 
du Collège André Malraux du 6 au 13 septembre pour les 
anciens. Nouvelles inscriptions à partir du 13/09
CULTURISME  : Le lundi, mercredi, vendredi  de 17h15 
à 20h45,  Espace Sportif des Travails (Costamagna). 
Inscriptions centre culturel à partir du 6 septembre

ARTS DRAMATIQUES

Représentation les 25 et 26 Juin 2011
THEATRE : 
Enfants de 8 à 11 ans, le mercredi matin  : expression 
corporelle, vocale, jeux dramatiques et improvisations
Adolescents de 12 à 16 ans, le mercredi après-midi
Adultes : le soir (débutants et initiés)

Placement de la voix, introduction aux techniques de 
l’improvisation, mise en espace et travail sur textes 
modernes et classiques.
22 Septembre : Rencontre avec le Professeur de Théâtre 
de  14h à 15h enfants, 16h à 17h adolescents, 18 h à 20 h 
pour les adultes

CHANT

VARIETES, JAZZ  : Cours adultes le soir – Débutants et 
initiés – Centre Culturel. Espace Centre.
CHORALE : Cours adultes le soir – Débutants et initiés
15 Septembre : Rencontre avec le Professeur de Chant de 
18h à 20h pour les nouvelles inscriptions

ARTS PLASTIQUES

PEINTURE ET DESSIN : Adultes tous niveaux : matin, après-
midi et soir – cours personnalisés, nature morte, aquarelle et 
Histoire de l’Art - Maison des arts, Haut-de-Cagnes 
Rue C.Géniaux
DESSIN : Enfants et adolescents : mercredi matin et  après-
midi, Haut-de-Cagnes, Rue C. Géniaux

ATELIER DE PAYSAGE SUR MOTIF (atelier en extérieur 
HT de Cagnes) et MONOTYPE (repli à  la Maison des 
Arts par temps de pluie)

SCULPTURE  : Adultes débutants et initiés le matin, 
l’après-midi et le soir  : techniques sur terre, plâtre, cire 
et métaux - Maison des Arts, Haut-de-Cagnes, Rue C. 
Géniaux

GRAVURE : Adultes, débutants et initiés : l’après-midi et le 
soir : Maison des Arts, Haut-de-Cagnes, rue Dr Provencal

PEINTURE SUR BOIS : Adultes débutants et initiés : le 
matin  : L’art de la décoration d’intérieur (plateau, table, 
horloge, sel de table et panier) à la portée de tous

DESSIN ACADEMIQUE  : Avec modèle vivant. Ouvert 
aux élèves initiés (peinture, dessin, sculpture et gravure) 
le soir à partir de 18h30  - Maison des Arts, Haut-de-
Cagnes, Rue C. Géniaux

ATELIER D’ART MODERNE ET CONTEMPORAIN  : 
Cours de dessin et de peinture pour débutants et initiés, 
approche des peintres modernes et contemporains, 
enfants  : mercredi matin, adultes  lundi matin, Ados  : 
mercredi après-midi. Rue C. Géniaux

ECOLE DE LANGUES
Professeurs qualifiés
ANGLAIS, ESPAGNOL, ITALIEN,  JAPONAIS
 
Cours adultes  : Tests de connaissances obligatoires, 
plusieurs niveaux, matin, après-midi et soir, d’octobre à 
mai. Méthode audiovisuelle constamment réactualisée. 
Evaluations et Unités de Valeur (U.V.) fin mai (facultatives). 
Diplôme de fin de cursus suivant la grille d’évaluation 
établie par le Conseil de l’Europe
ECOLE AGREEE TOEIC, TOEIC BRIDGE, tests de 
référence européens et internationaux demandés dans 
le monde professionnel.  Stages langues Ados de la 
6ème à la 3ème pendant les vacances de février


